
                                                                                            

F O R M A T O  E U R O P E O 
P E R  I L  C U R R I C U L U M 

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome SIMONETTA MAMUSA

Indirizzo VIA VENEZIA 10, 09030 PABILLONIS - MEDIO CAMPIDANO, ITALIA
Telefono +39 3478240695

Fax +39 0709353990
E-mail simonetta.mamusa@gmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 14/06/69

Sesso FEMMINILE

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) NOVEMBRE 2010 – PERIODO ATTUALE

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Comune di Pabillonis

• Tipo di impiego Presidente Scuola Civica di Musica

• Date (da – a) 15 GIUGNO 2010 – PERIODO ATTUALE

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Comune di Pabillonis

• Tipo di impiego Presidente del Consiglio comunale

• Date (da – a) 1 DICEMBRE 1999 – PERIODO ATTUALE

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Azienda Sanitaria Locale n°6 di Sanluri

• Tipo di azienda o settore Sanitario-ospedaliero

• Tipo di impiego Infermiera professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

• Date (da – a) 1 OTTOBRE 1995 – 30 NOVEMBRE 1999
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro
Azienda Sanitaria Locale n°8 di Cagliari

• Tipo di azienda o settore Sanitario-ospedaliero
• Tipo di impiego Infermiera professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità
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• Date (da – a)  6 GIUGNO 1993 – 30 SETTEMBRE 1999
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro
Ex USL 20 di Cagliari 

• Tipo di azienda o settore Sanitario-ospedaliero
• Tipo di impiego Operatore Professionale Collaboratore “Infermiera professionale”

• Principali mansioni e 
responsabilità

• Date (da – a)  15 MARZO 1993 – 5 MAGGIO 1993
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro
Ex USL 21 di Cagliari

• Tipo di azienda o settore Sanitario-ospedaliero
• Tipo di impiego Operatore Professionale Collaboratore “Infermiera professionale” di ruolo

• Principali mansioni e 
responsabilità

• Date (da – a)  21 OTTOBRE 1992 – 14 MARZO 1993
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro
Ex USL 21 di Cagliari

• Tipo di azienda o settore Sanitario-ospedaliero
• Tipo di impiego Operatore Professionale Collaboratore “Infermiera professionale” fuori ruolo

• Principali mansioni e 
responsabilità

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) A.S. 1988/1989
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Istituto Professionale Femminile di Stato – scuola Coordinata di Guspini

• Qualifica conseguita Diploma di Qualifica per “Assistente per l'infanzia”

• Date (da – a) A.S. 1991/1992
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Scuola per Infermieri professionali “M. di Piemonte”, San Gavino Monreale, 
ex USL 15 (attuale ASL 6)

• Qualifica conseguita Diploma di Infermiere professionale
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)
78/80

• Date (da – a) 23.12.1991 , Cagliari presso Hotel Setar
• Qualifica conseguita Attestato  di  Partecipazione  al  Corso  di  Aggiornamento  sul  tema  “AIDS 

l'assistenza infermieristica verso un futuro di solidarietà”

• Date (da – a) 16.05.1992, Cagliari  presso il Palazzo dei Congressi Fiera Campionaria
• Qualifica conseguita Attestato di  Partecipazione al  Corso di  Aggiornamento sul  tema:  Progetto 

Qualità “Una sfida per la professione infermieristica”

• Date (da – a) 06.04.1993, Cagliari
• Qualifica conseguita Attestato  di  Partecipazione  al  Simposio  “Diabete  e  Gravidanza”:  

prevenzione, diagnosi e terapia
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• Date (da – a) 03.07.1993, Aritzo
• Qualifica conseguita Attestato  di  Partecipazione al  Corso di  Aggiornamento in Diabetologia  sul 

tema: “La terapia insulinica”

• Date (da – a) 28-28.05.1994, Santu Lussurgiu
• Qualifica conseguita Attestato  di  Partecipazione  al  II  di  Aggiornamento  in  Diabetologia  per 

Operatori Sanitari

• Date (da – a) 10-11.10.1994, Quartu S. Elena
• Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione al II Corso Regionale di Formazione diabetologica 

pratica per Operatori Sanitari Diabetologici

• Date (da – a) 29.04.1995, Quartu S. Elena
• Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione al IV incontro Medico Sociale sul tema ”Salute e 

Alimentazione”

• Date (da – a) 12-13.05.1995, Hotel Terme di Sardara
• Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione al Corso di Aggiornamento in Diabetologia per 

Operatori Sanitari

• Date (da – a) 1-3.03.1996, Sardara
• Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione al V Seminario Formativo di Educazione Sanitaria

• Date (da – a) 10.05.1997, Cagliari
• Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione alla I giornata Sarda su Comunicazione e Diabete

• Date (da – a) 30-31.05.1997, Montecatini Terme
• Qualifica conseguita Attestato  di  Partecipazione  al  VII  Corso  di  Aggiornamento  per  Operatori 

Sanitari  dei  Servizi  di  Diabetologia  sul  tema:  Team Diabetologico  VRQ e 
accreditamento

• Date (da – a) 28.06.1997, Hotel “Ala Birdi” in Arborea
• Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione alla I riunione della OSDI

• Date (da – a) 06.10.1997 - 11.10.1997, Cagliari presso il servizio di Diabetologia ASL n. 8 
• Qualifica conseguita Attestato di  Partecipazione al  I  Corso di  Formazione in Servizio  sul  tema: 

“comunicare con il paziente, con i suoi familiari, con altri operatori”

• Date (da – a) 12-13.12.1997, Sassari
• Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione alla  VI Riunione Scientifica Congiunta SID-AMD, 

VI  riunione  Scientifica  Annuale  AMD  Sardegna,  19  Riunione  Scientifica  
Annuale SID Sardegna.

• Date (da – a) 27-28.03.1998, Rimini
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  III  Congresso  Nazionale  OSDI  sul  tema 

“L'infermiere Professionale de 2.000”

• Date (da – a) 21-22.05.1998, Cagliari
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  Corso di  Aggiornamento  sul  Tema:  Terapia 

insulinica del Diabete Mellito, nuove possibilità e prospettive
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• Date (da – a) 23-27.11.1998, presso il Servizio di Diabetologia dell'ASL n.8, Cagliari 
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al  II  Corso di Formazione in Servizio sul tema: 

“Verificare la qualità del nostro lavoro è un impegno verso i pazienti, versi  
l'Azienda e verso noi stessi”

• Date (da – a) 28.05.1999, Cagliari
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al II Convegno Diabetologico della ASL n° 8 Sul 

tema: Comunicazione, Educazione, Qualità della vita in Diabetologia

• Date (da – a) 29.05.1999, Cagliari
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione alla Giornata di studio della Celiachia

• Date (da – a) 29.05.1999, Cagliari
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  Corso  di  Aggiornamento  sul  tema  “Le 

Demenze: Diagnosi e Terapia”

• Date (da – a) 15-19.11.1999, Cagliari
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al 3° corso di formazione in servizio sul tema: 

Principi di nutrizione

• Date (da – a) 29.06.2000  –  02.07.2000,  presso  la  sede  Roche  Diagnostic,  Mannheim 
(Germania) 

• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  Corso  di  aggiornamento  sulla  Diagnostica 
rapida per il monitoraggio del paziente diabetico

• Date (da – a) 30.09.2000, Quartu  S. Elena
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  come  coordinatore  di  gruppo  al  corso  di 

aggiornamento in Diabetologia

• Date (da – a) 25-27.10.2000, Amalfi -  22-23.03.2001, Palermo;
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento sul tema: il servizio di  

accoglienza in ottica di qualità

• Date (da – a) 6.04.2001, Cagliari
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  corso  di  aggiornamento  sul  tema:  Il  Piede 

diabetico

• Date (da – a) 6.04.2001, Cagliari
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento sul tema: Medicazioni  

avanzate e piede diabetico

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento sul tema: Prevenzione 
e trattamento delle lezioni di decubito

• Date (da – a) 10.10.2001, Cagliari
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento sul tema: L' infermiere 

educatore in diabetologia

• Date (da – a) 20.10.2001, Terme di Sardara
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento in diabetologia
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• Date (da – a) Ala Birdi (OR) 28.02-02.03.2002;
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso di formazione clinica in diabetologia per 

equipe

• Date (da – a) 18-20.04.2002, Pesaro
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  V  congresso  nazionale  OSDI  sul  tema:  Il  

pianeta paziente al centro di un progetto educativo

• Date (da – a) 17-18.05.2002, Alghero
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  corso  di  aggiornamento  per  infermieri  sul 

tema: La gestione della malattia diabetica nel bambino e nell'adolescente

• Date (da – a) 14.09.2002, Firenze
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  corso  di  aggiornamento  sul  tema:  Il  piede 

diabetico nell'ambulatorio di diabetologia

• Date (da – a) 15-16.11.2002, Quartu S. Elena (CA)
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento sul tema: I disturbi del  

comportamento alimentare

• Date (da – a) 7-8.11.2003, Oristano
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  corso  di  aggiornamento  sul  tema:  Team in 

diabetologia: un percorso verso l'uomo.

• Date (da – a) 9.12.2003, Cagliari
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento sul tema: la gestione 

del paziente diabetico: Rischio cardiovascolare e autocontrollo

• Date (da – a) 17.12.2003, Roma
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento sul tema: Educare alla 

salute attraverso un approccio comunicativo efficace

• Date (da – a) 13-15.05.2004, Sanluri
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  corso  di  aggiornamento  sul  tema:  Modelli  

organizzativi documentazione infermieristica e qualità dell'assistenza

• Date (da – a) 5-6.06.2004, Villanovaforru
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  corso  di  aggiornamento  sul  tema:  Il  

Professionista infermiere novità in campo della nefropatia diabetica

• Date (da – a) 19.06.2004, Villanovaforru
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento sul tema: Un percorso 

verso l'uomo

• Date (da – a) 17-19.03.2005, Grand Hotel Villa Tuscolana
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento sul tema:  Diabete e 

gravidanza

• Date (da – a) 2.04.2005,  Roma
• Qualifica conseguita Attestato di  partecipazione al  corso di  aggiornamento sul  tema: Obiettivo 

ottimizzazione del controllo glicemico
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• Date (da – a) 18.05.2005, Genova
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento sul tema: Percorso di  

screening del piede diabetico

• Date (da – a) 11.06.2005, Cagliari
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento sul tema:  La terapia 

insulinica intensiva

• Date (da – a) 5.11.2005, Milano
• Qualifica conseguita Attestato di  partecipazione al  corso di aggiornamento sul tema:  Obiettivo 

ottimizzazione del controllo glicemico: dal presente al futuro

• Date (da – a) 12.11.2005, Cagliari
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  corso  di  aggiornamento  sul  tema: 

Pianificazione, gestione e valutazione dell'intervento assistenziale

• Date (da – a) 7-8.10.2005, Riccione
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento sul tema: Educazione 

terapeutica nella malattia diabetica

• Date (da – a) 16-17.06.2006, Villanovaforru (VS)
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  corso  di  aggiornamento  sul  tema: 

Comunicazione e relazione

• Date (da – a) 4-6.05.2006, Bologna
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  congresso:  Il  futuro  dell'infermiere  tra 

umanesimo e tecnologia

• Date (da – a) 31.03 – 1.04.2006, Oristano
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento sul tema:  Le qualità 

nell'assistenza

• Date (da – a) 18.11.2006, Roma
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento sul tema: Stili di vita e 

controllo glicemico

• Date (da – a) 2.12.2006, Oristano
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  corso  di  aggiornamento  sul  tema:  Le 

competenze dell'infermiere nella gestione del piede diabetico

• Date (da – a) 15.03.2007, Milano
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  corso  di  aggiornamento  sul  tema: 

Autocontrollo glicemico: innovazioni tecnologiche e benefici clinici

• Date (da – a) 25-26.05.2007, Villanovaforru (VS)
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  corso  di  aggiornamento  sul  tema:  Oltre  il  

conflitto

• Date (da – a) 07-08.06.2007, Bologna
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  corso  di  aggiornamento  sul  tema:  Diabete  in 
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Gravidanza e Monitoraggio continuo della Glicemia

• Date (da – a) 06.10.2007, Napoli  
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  corso  di  aggiornamento  sul  tema:  Diabete:  

curare l’alimentazione, alimentare la fiducia

• Date (da – a) 06.12.2007, Madrid
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  4°  congresso  europeo  degli  infermieri  in 

diabetologia

• Date (da – a) 01.12.2007, Cagliari
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al congresso regionale OSDI Sardegna: il diabete 

dalla diagnosi all’autogestione

• Date (da – a) 21-24.11.2007, Sorrento
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al Congresso Nazionale in Diabetologia, sul tema: 

la diabetologia italiana tra ricerca e istituzioni

• Date (da – a) 11-12.04.2008, Genova
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso:  il  ruolo dell’infermiere nel dialogo con il  

paziente

• Date (da – a) 15-17.05.2008, Catania
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al Congresso Nazionale OSDI, sul  tema  diabete 

tipo1 e dintorni

• Date (da – a) 19-20.09.2008, Cagliari
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento: rendere corresponsabili  

i pazienti con diabete nella gestione della malattia

• Date (da – a) 5-7.03.2008 – 19-21.03.2008 – 2-4.04.2008 – 7- 9.05.2008 - 4-6.06.2008 – 19-

20.06.2008, San Gavino Monreale 
• Qualifica conseguita Partecipazione al Percorso formativo aziendale per coordinatori appartenenti 

alle professioni sanitarie: progetto Ippocrate, sul tema: una nuova cultura per il  

sistema dei servizi alla persona: programmazione dei servizi, valutazione dei  

risultati, qualità

• Date (da – a) 19-22.01.2009 – 3-4.02.2009 – 11.11.2009, Arborea
• Qualifica conseguita Attestato di  partecipazione al  corso formatori  sul  progetto  IGEA:la gestione 

integrata del diabete tipo 2 - Formatrice con Istituto Superiore di Sanità per la 

GI del DM tipo 2.

• Date (da – a) 12.12.2008, Cagliari
• Qualifica conseguita Attestati di partecipazione a DIABETES CONVERSATION MAP

• Date (da – a) 27-30.05.2009, Rimini
• Qualifica conseguita 17°  Congresso  nazionale  associazione  medici  diabetologi  con  sessione 

infermieristica parallela

• Date (da – a) 13.06.2009,  Cagliari
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• Ruolo ricoperto Relatore 2° congresso regionale OSDI

• Date (da – a) 25-26.09. 2009, Guspini
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  corso  aziendale  sul  tema:  Rischio 

cardiovascolare

• Date (da – a) 29-30.09.2009, Sanluri
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  corso  di  aggiornamento  aziendale  sul  tema 

Innovazioni delle professioni sanitarie

• Date (da – a) 2.10.2009, Sanluri
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  corso  di  aggiornamento  aziendale  sul  tema 

Counseling

• Date (da – a) 11-12.10.2009, Riccione
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al simposio OSDI sul tema:  Diabete e gravidanza  

aspetti  organizzativi  ed  educativi;formazione  dell’infermiere  per 

l’implementazione dell’esercizio fisico nel paziente diabetico

• Date (da – a) Gli strumenti per il controllo ottimale conoscenze, organizzazione e relazione.

• Date (da – a) 01.09.09
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Istituto superiore di sanità

• Qualifica conseguita Formatore IGEA
• Principali mansioni e 

responsabilità
La Gestione integrate del diabete mellito tipo 2: obiettivi e organizzazione

• Date (da – a) 24.11.2009, Praga
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  6°congresso  europeo  per  infermieri  sul  tema 

Complicanze del diabete mellito

• Date (da – a)  16-17.04.2010, Villanovaforru
• Qualifica conseguita Attestati  di  partecipazione  al  corso  Responsabilità  dell’infermiere  in 

diabetologia

• Date (da – a) 20-22.05.2010, Firenze
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  congresso  nazionale  OSDI  :   diabete  e 

complicanze croniche

• Date (da – a) 18.11.2008.  Riunione scientifica  La cura del  piede nella persona affetta  da  

diabete mellito:una guida podologica. 

• Date (da – a) 16-17.04.2010, Villanovaforru (VS)
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione a La responsabilità dell'infermiere in diabetologia

• Date (da – a) 22.05.2010, Firenze
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al IX congresso Nazionale OSDI: Diabete mellito e 

complicanze croniche

• Date (da – a)  Roma, 13-14 settembre 2010. 
• Qualifica conseguita Attestato di partecopazione a My progress abbott meeting
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• Date (da – a) 4-5.02.2011, Alghero
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  sul  tema  Nuove  tecnologie  e  opportunità 

informatiche applicate alla diabetologia

• Date (da – a) 6-7.05.2011, Bologna
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  a  L'autocontrollo  glicemico:  strumento  chiave 

dell'autogestione del paziente diabetico tipo 2

• Date (da – a) 4.06.2011, Iglesias presso Le Tour Hotel
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  III  Congresso  OSDI  Sardegna.  Dal  dato 

all'azione: l'importanza dell'autocontrollo nella pratica clinica

• Date (da – a) 30.09-1.10.2011, Arborea presso Horse Country Resort Congress & SPA
• Qualifica conseguita Attestato di  partecipazione a  Gestione integrata  del  paziente  con diabete 

mellito: La “Cura” infermieristica See beyond HbA1c

• Date (da – a) 2-5.11.2011, Leverkusen (Germania) presso la sede Bayer
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  a  8°  Simposio  Europeo  degli  infermieri 

diabetologici dal titolo:  Educazione al diabete negli anni: dal concepimento 
all'età adulta

• Date (da – a) 26.11.2011, Abbasanta
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  all'evento:  Infermiere...  Diabete...  Terapia...  

L'importanza di conoscere

• Date (da – a) 23-24.03.2012, Genova
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al Corso ECM Dal dato glicemico all'azione: come 

ottimizzare l'autogestione nella cura del diabete

• Date (da – a) 20-21.04.2012, Bologna
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  Corso  ECM  Stategie  di  Counseling  per 

migliorare l'Adherence del paziente con diabete

• Date (da – a) 30.05-1.06.2012, Lubiana (Solvenia)
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione a 8° Menarini Diagnostic International Diabetes 

Nurses conference

• Date (da – a) 24.11.2012, Abbasanta presso Hotel Su Baione
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al meeting La gestione del paziente trattato con 

insulina: opportunità di ottimizzazione

• Date (da – a) 31.01-1.02.2013, Milano
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  al  VI  Congresso  Nazionale  OSDI  del  consiglio 

Direttivo Nazionale e dei Consigli Direttivi Regionali.

• Date (da – a) 11.05.2013, Cagliari
• Qualifica conseguita Attestato  di  frequenza all'evento  formativo  Diabete:  dall'automonitoraggio 

alla responsabilizzazione del paziente(Glucoteam)

• Date (da – a)
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• Qualifica conseguita

• Date (da – a) 6.07.2013, Arborea (OR)
• Qualifica conseguita Attestato  di  partecipazione  a  L'uso  della  Conversation  map  nell'attività 

educativa ambulatoriale

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e 
della carriera ma non 

necessariamente riconosciute da 
certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA Italiana

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 

multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui 
è essenziale lavorare in squadra 

(ad es. cultura e sport), ecc.

Possiedo  buone  capacità  di  lavorare  in  team,  di  comunicazione  ed 
espressione  orale,  nonché  insegnare  sia  a  ragazzi  che  ad  adulti. 
Attualmente,  opero  nell'ambulatorio  di  Diabetologia,  affinando  così  le 
capacità professionali e relazionali con i pazienti affetti da patologia cronica.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato 
(ad es. cultura e sport), a casa, 

ecc.

Possiedo ottime capacità di coordinamento e gestione dei gruppi di lavoro e 
di  studio.  Ho  acquisito,  inoltre  esperienza  nell'utilizzo  della  tecnica  delle 
Conversation maps sulla patologia diabetica in favore del paziente cronico. 
Possiedo un buon livello di trasmissione e raggiungimento degli obiettivi di 
attività d'educazione terapeutica.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc.

Ottima  conoscenza,  gestione  ed  utilizzo  di  dispositivi  medici,  quali 
reflettometri, microinfusori, holter glicemici e cardiaci.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

Possiedo  buone  capacità  nella  stesura  di  testi,  ottima  capacità  oratoria, 
discreta capacità di elaborazione computerizzata di immagini.

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non 

precedentemente indicate.

Buona capacità dell'utilizzo del computer, in particolare del pacchetto Office, 
internet, casella e-mail.

PATENTE O PATENTI Categoria B, conseguita nell'anno 1991

ULTERIORI INFORMAZIONI Ho partecipato, inoltre ad alcune pubblicazioni inerenti alla diabetologia:
 - Aspetti attuali del diabete mellito 1994 per Operatori Sanitari Diabetologici  
sul tema: Classificazione del diabete mellito, Mario Manai, pagg. 11-16;

− Storia di Straordinario diabete 1994, Mario Manai, pagg. 98-100;
− Fasting  glicemia's  importance  in  the  screening  of  gestational 

diabetes, Philadelphia, 22/26 giugno 2001.
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ALLEGATI Le copie dei documenti sono disponibili su richiesta
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